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SOLUCIONES INTEGRALES EN SALUD SAS

Calle 26 No 36 —30 Tel 6022261041-6022251075 - TULUA - NIT: 900426534
CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL

INFORMACION DE LA HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL

FECHA TIPO DE EXAMEN OCUPACIONAL NOMBRE DE LA EMPRESA CARGO

2024-01-20 INGRESO SENA INSTRUCTORA

DATOS DEL TRABAJADOR

CC 1116232556 JULIANA DIAZ GOMEZ GRADO-: POSTGRADO

EXAMENES PRACTICADOS

GLICEMIA - COLESTEROL -TRIGLICERIDOS - AUDIOMETRIA - VISIOMETRIA — EMO- TEST PSICOLOGICO- CARDIOVASCULAR

CONCEPTO

CONDICIONES DE SALUD QUE NO INTERFIEREN CON LA
CAPACIDAD LABORAL DEL TRABAJADOR Y LOS REQUERIMIENTOS
DEL PERFIL DEL CARGO

TIPO DE RESTRICCIONES, LIMITACIONES O MOTIVO APLAZAMIENTO

Ninguna.

RECOMENDACIONES PARA LA EMPRESA

Velar por el cumplimiento de las recomendaciones emitidas para el trabajador.

RECOMENDACIONES PARA EL TRABAJADOR

Examen médico laboral énfasis osteomuscular, cardiovascular y psicosocial

Uso de EPP de acuerdo al riesgo de exposicion, pausas activas de acuerdo a las normas de la empresa, estilo de vida saludable, alimentacion balanceada,
ejercicio diario minimo 1 hora, higiene postural, valoracién médico ocupacional periédica, valoracién por optometria anual, uso de gafas prescritas. Participar en
las actividades del SG-SST. Levantamiento adecuado de peso.

REMITIR_A-: EPS INSCRIBIR_EN_PROGRAMAS-: Visual, cardiovascular.

Este certificado se expide con base en la historia clinica ocupacional que reposa en nuestros archivos. Su caracter es confidencial en cumplimiento de la resolucién
2346 de 2007. El examinado certifica que no omitié ningln dato relevante sobre sus antecedentes ocupacionales y personales que pudieran influir sobre su estado
de salud y que toda la informacion brindada en este documento es cierta.

\

A L:i \C ¥ —C so 4 =
LUISA FERNANDA BERMUDEZ PEDROZA 5‘/8

Licencia Medica Ocupacional:LSO 63 - 848/18 JULIANA DIAZ GOMEZ
CC 1116232556



N

UNIDAD DE SALUD OCUPACIONAL LA GAMEZ
Especialistas en Salud Ocupacional y Medicina Laboral
Licencia Salud Ocupacional Resolucién 1.220-54

Numero 1559 de 4 de agosto de 2022

VALORACION FONIATRICA
1. INFORMACION
FECHA DE EXAMEN: Qd._ o\ A0QY
NOMBRE:__ Tuliaoe "\)io0 (Conee cC_\\G 93 £SG
SEXO: £ FECHADENACIMIENTO: OB o2 98¢ OCUPACION ACTUAL: _ \Dacennb€
HORAS QUE USALAVOZ ALDIA: __ ~C CANTA: /)g CAPACITA: _ (. OTRO:
2. HISTORIA DEL PROBLEMA
HA PRESENTADO ALGUNA DE LAS SIGUIENTES PATOLOGIAS:
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LA APARICION FUE: SUBITA: PROGRESIVA:

ANTECEDENTES FAMILIARES:; QUIEN:

(TRATAMIENTO?: MEDICAMENTOS QX: TF: PSICOLOGICO:
3. SINTOMAS
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VIAS RESPIRATORIAS: ___ &1 INCAPACIDADES POR DISFONIA:

OBSERVACIONES GENERALES:

CUANTAS:

Tulud: Calle 27 N° 36-01 Esquina. Teléfono: 3167931719 - 6022256141
Correo electrénico: saludocupacional.lagamez@gmail.com
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UNIDAD DE SALUD OCUPACIONAL LA GAMEZ
Especialistas en Salud Ocupacional y Medicina Laboral
Licencia Salud Ocupacional Resolucién 1.220-54
Namero 1559 de 4 de agosto de 2022

EVALUACION FONIATRICA
RESPIRACION
FRECUENCIA RESPIRATORIA: NORMAL ZS AUMENTADA ____~ DISMINUIDA
GLATZER: PERMEABILIDAD NASAL SIMETRICA: ASIMETRICA: ,>§
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RESULTADOS
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Ecografias — Electrocardiografias (Ekg) - Laboratorio Clinico - Medicina General.
/; Medicina Intemna - Cirugia General - Medicina ional - Neurocirugia.
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Licencia para Prestacién de Servicios en Seguridad y Salud en el Trabajo.
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EVALUACION OPTOMETRICA OCUPACIONAL

Fecha )0 -0) ,'LOLL\ Empresa SQY\CI Cargo Ih‘j“’\\.( \QNC[
Nombre _\Sk/‘iGnCi D]G'{: GOW\_J;_;L CC 1 NG 232556 . Edad 3 ¥Afios
1. ANAMNESIS
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Rx EN USO OD MN023 Ko ____ADD " S

o1 ~J CLASE /VL“’\O (,chJ A CU»/
ANTECEDENTES PERSONALES
HTA - DIABETES TRIGLICERIDOS OTROS -
PTERIGIO  GLAUCOMA CXOCULAR OTROS o

ANTECEDENTES LABORALES (Factores de Riesgo)

FISICOS: RADIACIONES (UV~IR) __ SOLDADURA ___ FUNDICION __ ILUMINACION _ CALOR

QUIMICOS: __ POLVO ___ HUMO ___ LIQUIDOS GASES Y/O VAPORES

FISICO-QUIMICOS: MADERA __ PAPEL __ TEXTILES __ SUSTANCIAS INFLAMABLES __ ARCO ELECTRICO  METAL
ELECTRICOS: __ APARATOS ELECTRICOS

BIOLOGICOS: ___ MATERIAL DE LABORATORIO _ SECCIONES  OTROS

ERGONOMICOS: ___ FIJACION PERMANENTE _ OTROS

OBSERVACIONES: ke

SINTOMAS ACTUALES

MALA VISION LEJOS . CANSANCIO o CEFALEA
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ENROJECIMIENTO o ARDOR o SECRECION
DESVIACION OCULAR FOTOFOBIA o RESEQUEDAD
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PACIENTE: DIAZ GOMEZ JULIANA MEDICO MEDICO NO CODIFICADO
EDAD 37 Afios SEXO Femenino
HISTORIA: 1116232556 FECHA INGRESO: 20/01/2024 07:10
ORDEN: 20240120002 FECHA IMPRESION:  20/01/2024 09:59
FECHA NACIMIENTO: 08/03/1986 EMPRESA SISA SOLUCIONES
Prueba Resultado Unidad Valor de Referencia
QUIMICA SANGUINEA
GLICEMIA. PRE 100 mgy/di 70 - 110
Oxidasa/Peroxidasa
COLESTEROL TOTAL 200 * mg/dl 0 - 200
CHOP-PAP
TRIGLICERIDOS 194 . mg/di 4 - 150
GOP-PAP
Bacteriologa seccién: SILVIA MAZUERA TP 763451 %‘ ) é?"i ML
- ¢ . Silvig Mdzuera
Bacteridloga
; Universidad Catdlica de Manizales
TP 763451

La interpretacién de este resultado corresponde exclusivamente al médico tratante,

Calle 26 No. 36-30 B/ Alvernia - Tels: (602) 226 1041 - (602) 225 1073 - Cels: 317 317 1550 - 315 607 8141 - 310 498 9351
www.sisa-sas.com - sisa sas@hotmail.com Tulua-V



